
Compendium sur 
le lavage des mains
dans les contextes pauvres en ressources 

DATE DE PUBLICATION  juin 2020  |  2e édition 
AUTEURS  Mimi Coultas et Ruhil Iyer avec Jamie Myers

Document évolutif 

Crédit photographique : The Sanitation Learning Hub/Maria Gerth-Niculescu



Sommaire 

 

file:///C:/Users/maryc/Tradwise/Work/IDS/IDS_2020/Compendium/EN_Handwashing%20Compendium_edition%202_FINAL%20TEXT_fre-FR.docx%23_Toc43729451
file:///C:/Users/maryc/Tradwise/Work/IDS/IDS_2020/Compendium/EN_Handwashing%20Compendium_edition%202_FINAL%20TEXT_fre-FR.docx%23_Toc43729452


 
 

                                                           2e édition : juin 2020 1 

Remerciements  



 
 

                                                           2e édition : juin 2020 2 

1. INTRODUCTION 
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2. INSTALLATIONS DE LAVAGE DES MAINS 
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Quand se laver les mains avec du savon 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Comment se laver les mains avec du savon 

• 

• 

• 

• 

• 

 



 
 

                                                           2e édition : juin 2020 7 

2.1. Éléments à prendre en compte pour toutes les 
installations de lavage des mains 

 

2.1.1. Savon 

• 

• 

• 

https://resources.hygienehub.info/fr/
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https://resources.hygienehub.info/en/articles/4106091-is-soap-making-the-right-thing-to-do-in-my-context
https://resources.hygienehub.info/en/articles/4106091-is-soap-making-the-right-thing-to-do-in-my-context
https://www.lboro.ac.uk/media/wwwlboroacuk/external/content/research/wedc/pdfs/technicalbriefs/08.%20Making%20soap.pdf
https://www.lboro.ac.uk/media/wwwlboroacuk/external/content/research/wedc/pdfs/technicalbriefs/08.%20Making%20soap.pdf
https://www.instructables.com/id/How-to-make-liquid-soap-from-a-bar/


 
 

                                                           2e édition : juin 2020 9 

2.1.2. Approvisionnement en eau 

• 

• 

• 

• 

• 

 

https://resources.hygienehub.info/en/articles/3915684-summary-report-on-handwashing-and-covid-19
https://resources.hygienehub.info/en/articles/3915684-summary-report-on-handwashing-and-covid-19
https://vimeo.com/403090072?ref=tw-share


 
 

                                                           2e édition : juin 2020 10 

2.1.3. Évacuation 

• 

• 

• 

https://www.who.int/publications-detail/water-sanitation-hygiene-and-waste-management-for-covid-19
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15847934
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15847934
https://resources.hygienehub.info/en/articles/3915684-summary-report-on-handwashing-and-covid-19
https://resources.hygienehub.info/en/articles/3915684-summary-report-on-handwashing-and-covid-19
https://vimeo.com/403090072?ref=tw-share
https://www.lboro.ac.uk/media/wwwlboroacuk/external/content/research/wedc/pdfs/technicalbriefs/32.%20Drainage%20for%20improved%20health.pdf
https://www.lboro.ac.uk/media/wwwlboroacuk/external/content/research/wedc/pdfs/technicalbriefs/32.%20Drainage%20for%20improved%20health.pdf
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2.1.4. Robinets, pompes et distributeurs d’eau pour le 
lavage des mains 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://www.unicef.org/media/68896/file/Handwashing-Facility-Factsheet.pdf
https://www.unicef.org/media/68896/file/Handwashing-Facility-Factsheet.pdf
https://www.unicef.org/media/68896/file/Handwashing-Facility-Factsheet.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=VDWewp8yWmw
https://www.youtube.com/watch?v=VDWewp8yWmw
https://www.youtube.com/watch?v=nkWLSGcgFnk
https://www.youtube.com/watch?v=nkWLSGcgFnk
https://globalhandwashing.org/wp-content/uploads/2020/04/Handwashing-Station-Instructions_2020-04-08_en.pdf
https://globalhandwashing.org/wp-content/uploads/2020/04/Handwashing-Station-Instructions_2020-04-08_en.pdf
https://globalhandwashing.org/wp-content/uploads/2020/04/Handwashing-Station-Instructions_2020-04-08_en.pdf
https://globalhandwashing.org/wp-content/uploads/2020/04/Handwashing-Station-Instructions_2020-04-08_en.pdf
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• • 

 

https://www.fieldready.org/contact-us
https://www.fieldready.org/contact-us
http://aquamor.info/uploads/3/4/2/5/34257237/making_hand_washing_devices_from_alloy_cans.pdf
http://aquamor.info/uploads/3/4/2/5/34257237/making_hand_washing_devices_from_alloy_cans.pdf
http://aquamor.info/uploads/3/4/2/5/34257237/making_hand_washing_devices_from_alloy_cans.pdf
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2.1.5. Rendre les installations de lavage des mains accessibles  

2.1.5.1. Positionnement de la technologie  

2.1.5.2. Chemins d’accès  

2.1.5.3. Rampes 

2.1.5.4. Marches 

2.1.5.5. Type de robinet 

2.1.5.6. Positionnement du savon 
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2.1.6. Concevoir des installations de lavage des mains qui 
encouragent leur usage 

2.1.6.1. Coups de pouce, balises et rappels 

2.1.6.2. Positionnement 

Figure 3 : Installations de lavage des mains avec coups de pouce. 
Crédit : Dreibelbis R. et al. (2016) 
https://doi.org/10.3390/ijerph13010129 

Figure 2 : Coups de pouce utilisés pour 
encourager l’utilisation des installations 
AEPHA dans une école de Madagascar. 
Crédit : SEED Madagascar (2019) 

 

https://doi.org/10.3390/ijerph13010129
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2.1.6.3. Embellissement 

2.1.6.4. Des installations bien entretenues qui sont faciles d’emploi 
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2.2. Technologies de lavage des mains 

2.2.1.  Technologies de lavage des mains pour les ménages 

2.2.1.1. Tippy taps 

https://doi.org/10.17028/rd.lboro.7908797.v1


 
 

                                                           2e édition : juin 2020 18 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 

• 

https://www.youtube.com/watch?v=C4d1nLpqx0M
http://www.rural-water-supply.net/en/training-research/handwashing-devices
http://www.rural-water-supply.net/en/training-research/handwashing-devices
http://hip.fhi360.org/file/12023/ENG_TippyTap_wr.pdf
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2.2.1.2. Seau/conteneur avec un robinet 

Le Tap Up – un évier 
à mains à deux seaux. Crédit : 
Lippincott (2011), CERN Open 
Hardware Licence 

 

 

https://doi.org/10.17028/rd.lboro.c.4334195.v2
https://doi.org/10.17028/rd.lboro.c.4334195.v2
https://sswm.info/sites/default/files/reference_attachments/DANIELSSON%20and%20LIPPINCOTT%202012%20How%20to%20build%20a%20tap%20up%20hand%20sink.pdf
https://sswm.info/sites/default/files/reference_attachments/DANIELSSON%20and%20LIPPINCOTT%202012%20How%20to%20build%20a%20tap%20up%20hand%20sink.pdf
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• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://supplycentre.oxfam.org.uk/oxfam-jerry-bucket-14-litre---200-pce-948-p.asp
https://supplycentre.oxfam.org.uk/oxfam-jerry-bucket-14-litre---200-pce-948-p.asp
https://sanitap.org/product-overview
https://sanitap.org/product-overview
https://supplycentre.oxfam.org.uk/oxfam-hand-washing-tap---50-pce-715-p.asp
https://supplycentre.oxfam.org.uk/oxfam-hand-washing-tap---50-pce-715-p.asp
https://the-drop.ch/
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2.2.1.3. Seau/conteneur avec robinet actionné au pied 
 

 

Figure 11 : poste de lavage des 
mains à pédale. Crédit : Tearfund 
RDC 

Figure 10 : poste de lavage des mains à 
pédale avec citerne. Crédit : WaterAid Népal 

Figure 9 : poste de lavage des mains à 
pédale avec citerne. Crédit : Aga Khan 
Fondation, Inde 
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• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 
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• 
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• 

• 

• 
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2.2.1.4. Robinet classique avec ou sans lavabo 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 
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2.2.1.5. HappyTap/LaBobo 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



 
 

                                                           2e édition : juin 2020 30 

• 

• 

• 

https://happytap.net/en/
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2.2.1.6. Vanne/robinet fixé(e) à des bouteilles 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://spatap.com/
https://forum.susana.org/160-handwashing-activities-at-schools/21701-spatap-portable-tap-instantly-transforming-access-to-water-in-rural-schools-used-for-handwashing-hygiene
https://forum.susana.org/160-handwashing-activities-at-schools/21701-spatap-portable-tap-instantly-transforming-access-to-water-in-rural-schools-used-for-handwashing-hygiene
https://forum.susana.org/160-handwashing-activities-at-schools/21701-spatap-portable-tap-instantly-transforming-access-to-water-in-rural-schools-used-for-handwashing-hygiene
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2.2.1.7. Seau et tasse 

 

Figure 17 : Lavage des mains avec du savon au moyen d’un seau et d’une tasse. Crédit : H. Chaplin (2020)

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 

• 
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• 
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2.2.1.8. Évier de campement 

Figure 18 : Évier de campement. Crédit : WaterWorksLife (s.d.) https://www.instructables.com/id/Camp-Sink-
Temporary-Hand-Washing-Station/  

https://www.instructables.com/id/Camp-Sink-Temporary-Hand-Washing-Station/
https://www.instructables.com/id/Camp-Sink-Temporary-Hand-Washing-Station/
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• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://www.instructables.com/id/Camp-Sink-Temporary-Hand-Washing-Station/
https://www.instructables.com/id/Camp-Sink-Temporary-Hand-Washing-Station/
https://globalhandwashing.org/wp-content/uploads/2020/04/Handwashing-Station-Instructions_2020-04-08_en.pdf
https://globalhandwashing.org/wp-content/uploads/2020/04/Handwashing-Station-Instructions_2020-04-08_en.pdf
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2.2.1.9. Installation de lavage des mains Jengu 
 

    

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Figure 19 : Jengu relié à des jerrycans remplis d’eau ; variantes d’un dispositif de lavage des mains Jengu (de gauche à 
droite : pour des personnes à mobilité réduite, des enfants et des adultes) Crédit : G. Rose, Croix-Rouge britannique ; Arup
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• 

• 

• 

• 

 

• 

• 

 

• 

• 

• 

• 

 

• 

 

• 

mailto:inigo.ruiz-apilanez@arup.com
mailto:inigo.ruiz-apilanez@arup.com
https://www.youtube.com/watch?v=oTFvoS-IkEA&amp;amp;feature=youtu.be
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2.2.2. Technologies de lavage des mains pour de multiples 
utilisateurs  

2.2.2.1. Adaptation des technologies de lavage des mains pour des 
utilisateurs multiples 

• 

• 

• 

• 

• 
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2.2.2.2. Conteneur d’eau relié à un tuyau avec des robinets multiples 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Figure 20 : Schéma d’une installation de lavage de mains destinée à des 
utilisateurs multiples avec des robinets (les dimensions peuvent être 
modifiées). Crédit : UNICEF et GIZ (2016) 
http://www.fitforschool.international/wp-
content/ezdocs/giz_unicef_Catalogue_WashingFacilities_FINAL_WEB_
new.pdf  

http://www.fitforschool.international/wp-content/ezdocs/giz_unicef_Catalogue_WashingFacilities_FINAL_WEB_new.pdf
http://www.fitforschool.international/wp-content/ezdocs/giz_unicef_Catalogue_WashingFacilities_FINAL_WEB_new.pdf
http://www.fitforschool.international/wp-content/ezdocs/giz_unicef_Catalogue_WashingFacilities_FINAL_WEB_new.pdf
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• • 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 

• 

2.2.2.3. Conteneur d’eau relié à un tuyau à trous 
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http://www.fitforschool.international/wp-
content/ezdocs/giz_unicef_Catalogue_WashingFacilities_FINAL_WEB_new.pdf 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

http://www.fitforschool.international/wp-content/ezdocs/giz_unicef_Catalogue_WashingFacilities_FINAL_WEB_new.pdf
http://www.fitforschool.international/wp-content/ezdocs/giz_unicef_Catalogue_WashingFacilities_FINAL_WEB_new.pdf
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• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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2.2.2.4. Poste de lavage des mains d’Oxfam 
 

 

 

Figure 22 : Poste de lavage des mains d’Oxfam (Crédit : Oxfam, 2018)

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://supplycentre.oxfam.org.uk/oxfam-handwashing-stand-32-w.asp
https://supplycentre.oxfam.org.uk/oxfam-handwashing-stand-32-w.asp
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• 

• 

• 

• 

• 

 

• 

 

• 

• 

• 

• 

• 

https://oxfam.app.box.com/s/web3ayngprjaj7xqzujk7fykil30aczg
https://supplycentre.oxfam.org.uk/oxfam-handwashing-stand---6-pce-1269-p.asp
https://supplycentre.oxfam.org.uk/oxfam-handwashing-stand---6-pce-1269-p.asp
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2.3. Exemples locaux d’installations de lavage des mains 

2.3.1.1. Postes de lavage des mains au Nicaragua érigé par le 
mouvement citoyen Unidad Nacional  

 

mailto:SLH@ids.ac.uk
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2.3.1.2. Dispositif de lavage des mains pour les ménages au Bangladesh  

Baril doté d’un robinet, installé dans la cuisine 
avec une bassine en plastique en guise de 
lavabo 

Seau doté d’un robinet, installé dans la cuisine 
avec une bassine en plastique en guise de 
lavabo  

Pot de peinture usagé doté d'un robinet et 
installé dans la cuisine avec une bassine en 
plastique en guise de lavabo 

 Jerrycan doté d'un robinet 
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2.3.1.3. Installations publiques de lavage des mains à pédale au Népal 
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2.3.1.4. Postes publics de lavage des mains à Madagascar 
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2.3.1.5. Poste de lavage des mains à pédale destiné aux établissements 
de santé 
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2.3.1.6. Poste de lavage des mains à pédale en République démocratique 
du Congo 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Description & Specifications Unit Quantity 

Frame Ossature   

Square metal tube 
(0,02x0,02x4)m 

Tube carré 20x20 
mm x4m 

pce 1,5 

Square metal tube 
(0,016x0,016x4)m 

Tube carré 16x16 
mm 

pce 1 

(0,02x4)m 1,5mm 
thick 

Fer plat 25 mm 
épaisseur 1.5 

pce 0,5 

Metal iron sheet 
1,5mm thick 

Tôle métallique 
plate lisse 

m2 0,25 

Welding rod; 
diameter 1,5mm 

Baguette peça 15 

Control linkage Tringlerie de 
commande 

  

Iron bar; diameter 
8mm smooth round 

Fer à béton de 8 
mm rond lisse 

pce 0,16 

Clutch cable ( used 
for motorcycle) 

Câble d'embrayage 
moto avec gaine 

pce 1 

Spring for treadle 
control 

Ressort de rappel 
de pédale de frein 

pce 2 

Plumbing, Fittings, Hygiene Plomberie et 
Accessoires 

  

20 liters-Plastic 
bucket 

Seau plastique 
de 20 litres 

pce 1 

15 liters-Plastic bin poubelle plastique de 
15 litres 

pce 1 

10 liter Plastic 
basine 

Bassine plastique 
de 10 litres 

pce 1 

Valve-tap with pushbutton Robinet poussoir en 
plastique 

pce 1 

Napkin paper Papier serviette box 1 

Dispenser ml pce 1 

Painting Visibilité   

Anti-rust painting Peinture antirouille litre 1 

Yellow oil-painting Jaune litre 0,25 

Painting Vert litre 0,5 
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2.3.1.7. Poste de lavage des mains à pédale au Tchad 
 

   

Tube carré de 

40 mm : 30 cm 

de long 

Angle de 40 cm ; 

15 cm de long 

Angle de 40 cm ; 15 cm de long 

Tube carré de 

30 mm : 15 cm 

de long 

Repose-pied 

de moto 

Tube rond : 

25 cm de long 
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2.3.1.8. Poste de lavage des mains avec évacuation et robinets à longue 
manette pouvant être actionnés au bras ou au coude en Somalie 
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2.3.1.9. Installations de lavage des mains destinées à des utilisateurs 
multiples au Bangladesh 
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3. PROMOTION DE L’HYGIÈNE DANS LE RESPECT DE 
LA DISTANCIATION SOCIALE ET ENGAGEMENT 
COMMUNAUTAIRE 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 

• 

3.1. Exemples d’engagement communautaire 

 

• 

• 

• 

• 

• 

https://www.unicef.org/media/66401/file/WASH-COVID-19-hygiene-programming-guidance-2020.pdf
https://www.unicef.org/media/66401/file/WASH-COVID-19-hygiene-programming-guidance-2020.pdf
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• 

• 

• 

 

4. PROCHAINES ÉTAPES 

https://www.ictworks.org/cambodia-115-hotline-digital-response/#.Xs_KQ2hKg2x
https://www.ictworks.org/cambodia-115-hotline-digital-response/#.Xs_KQ2hKg2x
mailto:SLH@ids.ac.uk
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5. RESSOURCES UTILES 

5.1. Installations de lavage des mains 

 

 

 

 

 

 

5.2. Promotion de l’hygiène et engagement 
communautaire 

 

 

 

 

mailto:SLH@ids.ac.uk
https://files.globalwaters.org/water-links-files/washem_quicktip_handwashingdesign.pdf
https://files.globalwaters.org/water-links-files/washem_quicktip_handwashingdesign.pdf
https://washmatters.wateraid.org/sites/g/files/jkxoof256/files/compendium-de-technologies-aepha-accessibles_0.pdf
https://washmatters.wateraid.org/sites/g/files/jkxoof256/files/compendium-de-technologies-aepha-accessibles_0.pdf
http://www.fitforschool.international/wp-content/ezdocs/giz_unicef_Catalogue_WashingFacilities_FINAL_WEB_new.pdf
http://www.fitforschool.international/wp-content/ezdocs/giz_unicef_Catalogue_WashingFacilities_FINAL_WEB_new.pdf
https://www.susana.org/_resources/documents/default/2-1490-booklet-handwashing.pdf
https://www.susana.org/_resources/documents/default/2-1490-booklet-handwashing.pdf
https://sswm.info/humanitarian-crises/rural-settings/hygiene-promotion-community-mobilisation/important/simple-handwashing-devices
https://sswm.info/humanitarian-crises/rural-settings/hygiene-promotion-community-mobilisation/important/simple-handwashing-devices
http://www.fountainheadsolution.com/draft/covid19/mobile/index.html
https://blogs.bmj.com/bmj/2020/03/11/slowing-down-the-covid-19-outbreak-changing-behaviour-by-understanding-it/
https://blogs.bmj.com/bmj/2020/03/11/slowing-down-the-covid-19-outbreak-changing-behaviour-by-understanding-it/
https://www.dropbox.com/s/ao086yqa6un3mcq/Community%20engagement%20from%20a%20distance%20-%20EN.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/ao086yqa6un3mcq/Community%20engagement%20from%20a%20distance%20-%20EN.pdf?dl=0
https://opendocs.ids.ac.uk/opendocs/bitstream/handle/20.500.12413/15221/SSHAP%20COVID-19%20Distancing%20ESAfrica%20brief.pdf?sequence=1&amp;amp;isAllowed=y
https://opendocs.ids.ac.uk/opendocs/bitstream/handle/20.500.12413/15221/SSHAP%20COVID-19%20Distancing%20ESAfrica%20brief.pdf?sequence=1&amp;amp;isAllowed=y
https://www.oxfamwash.org/response-types/covid-19
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5.3. Orientation programmatique 

 

2. 

 
 

 

 

https://www.unicef.org/media/66401/file/WASH-COVID-19-hygiene-programming-guidance-2020.pdf
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Annexe 1 : Formulaire de technologie de lavage 
des mains 
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